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Tenerife: Arcipelago delle
Canarie (Spagna)

La maggiore delle isole dell’arcipelago.

Ha forma grossolanamente a “spalla di montone” , se si
vuole a “Prosciutto di Parma” (km 84 x 50), con coste
generalmente alte e dirupate. E’ attraversata da un
allineamento vulcanico da NE a SO, culminando al centro nel
gigantesco cratere spento di Las Canadas: fuori svetta il
cono del Pico de Teide di m 3718, detto anche Pilon de
Azucar. Le coste sud-orientali, esposte ai venti sahariani,
sSono secche; tutta la parte centrale e settentrionale e invece
coltivata a frutteti di banane, aranci e pomodori, irrigati e di
eccezionale fertilita (gli antichi vi ponevano i mitici giardini
delle Esperidi).

Il clima e primaverile in tutto 'anno (min. 15° 3, max. 25° 2.)
Il centro principale € Santa Cruz de Tenerife.
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Alcune spiagge a Tenerife
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|Isola di Tenerife

Superficie totale2.034 Kmz2 (786 mil?). Popolazione : 665.562 abitanti
massima. La cima piu alta e il monte Teide 3.718 metri. ( in assoluto
la cima piu' alta di tutto l'arcipelago)

L'Isola di Tenerife puo essere paragonata a un vero "continente in
miniatura”. | suoi paesaggi variano dalle cime innevate del monte
Teldde (3.718 metri ) alle vegetazione quasi tropicale della Costa
Nord.

Una canzone popolare delle canarie recita:"Todas las canarias son
como ese Teide gigante: mucha nieve en el semblante, y fuego en
el corazon..."

Una curiosita sul nome Tenerife significa "Montaia Blanca" Ten-er-
efez,(da Ten, teno, dun, duna= monte, e er-efez= il bianco)

Il vulcano Teide e il terzo vulcano piu largo del mondo dopo Mauna
Loa e Mauna Kea nelle isole Hawaii. L'eta del vulcano e 5 milioni di
anni, e l'ultima eruzione in ordine d tempo si e verificata dal fianco
nord occidentale nel 1909. | dintorni del vulcano offrono paesaggi
meravigliosi .



INn 4 X 4 nel Nord dell’'lsola

Abbiamo percorso una strada ricca di tornanti e di scorci
Interessanti. A mano a mano che si saliva la vegetazione
cambiava passando da quella sub-tropicale tipica della
costa, alla caratteristica laurifolia.

Dopo una sosta fotografica al Mirador de los Roques,
siamo arrivati a Taganana , tipico villaggio canarico
abbarbicato sulle pendici di una collina che si affaccia
sul mare.

Abbiamo visitato la chiesa di Nostra Signora della Neve,
che custodisce un trittico flammingo del ‘500.

Siamo saliti sul celebre Mirador Pico del Ingles (992 m
s..m.) ma la presenza delle nuvole ci ha impedito la
“panoramica completa che abbraccia il nord e il sud in
un solo colpo d’occhio”.
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L a natura a Tenerife

La pleine

La richesse naturelle de Tenerife est extraor-
dinaire. Et les efforts de ses institutions et ci-
toyens pour la conserver s'intensifient de jour
en jour. Aujourd’hui, plus de la moitié de son
territoire est protegé et I'on compte 50 espaces
catalogués d'intérét écologique, y compris I'ex-
ceptionnel Parc National du Teide. La protection
couvre sa flore et sa faune, avec plus de 600
espéces unigues au monde.

LA COLONIE
DE BALEINES

Les eaux qui bai-
gnent les cotes de |'lle
ont un interét special
pour ceux qui aiment
la nature. Parmi la riche faune marine qui y
habite, les cétacés sont les vedettes incontes-
tables. Divers types de dauphins et une colonie
stable d'environ 250 baleines pilote vivent a
peu de distance de la cbte. Depuis le port de
Los Cristianos, a Arona ; Puerto Colén, a Costa
Adeje ; et Los Gigantes a Santiago del Teide,
partent tous les jours des excursions maritimes
pour leur observation.

LA LAURISILVA

Elle survit encore sur les massifs d'Anaga
et de Teno, dans la zone d'Agua Garcia (a
Tacoronte), et sur le
versant de Tigaiga
(@ Los Realejos). La
Laurisilva est une es-
péce végeétale consi-
dérée comme une
relique des foréts qui recouvraient il y a 20
millions d'années le Nord de I'Afrique et le
Sud de I'Europe. Le relief difficile de ces zones
a rendu possible la préservation d'un trésor
naturel pratiguement disparu dans le reste
du monde, a l'exception de guelques autres
fles, comme La Gomera et La Palma. De nom-
breux sentiers permettent de pénétrer dans
ces lieux magigues. (www.webtenerife.com;
www. tenerife.es).




Corona di foreste intorno al Parco
del Teide

Pour ceux qui arrivent pour la premiére fois 3 Tenerife, les
vastes foréts de pin canarien constituent I'une des surprises
les plus agréables. Il est trés peu d'endroits dont les habi-
tants de Tenerife soient si fiers si ce n’est de cette grande
Parc Naturel de la couronne de forét qui encercle le Parc
National du Teide.
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Pinus canariensis
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noenix canariensis







Phoenix canariensis
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Alberi millenari

Arbre millénaire

Pour les amateurs de botanique
et d'ornitologie, la diversité des
ecosystemes de Tenerife, avec
une importante reserve d'especes
endémiques, est spécialement in-
téressante. Des Espéces exclusives
comme les colombes de la Laurisil-
va et le pinson bleu ou oiseau bleu
du Teide, gui vit dans les foréts de
pins, font les délices des amoureux
des oiseaux.

Du point de wvue historigue, le dra-
gonnier est, avec le palmier, I'ele-
ment naturel le plus significatif de
Tenerife. Présent depuis des temps
immeémoriaux dans [ille, I'exem-
plaire le plus vieux est celui d'icod
de Los Vinos. Un petit parc a visiter
protége cet impressionnant exem-
plaire millenaire. (Pag. 25)
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Dracaena drago (Dragonnier)










Serie di tornanti
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A Tenerife le patate si mangiano
con la buccia

Ci sono molti modi di arrugare le patate.
Il metodo che vi offriamo qui € trai piu
semplici, efficaci e diffusi.

Preparazione: in una pentola grande e
profonda mettiamo le patate con la
buccia e le copriamo d’acqua (se e di
mare, meglio), e ci aggiungiamo per chilo
di patata qualcosa come un quarto di
chilo di sale -non importa che ne
mettiamo troppo di quest’ingrediente
dato che le patate assorbiranno solo il
sale necessario-. Mettiamo il recipiente al
fuoco e lo tappiamo bene con uno
straccio pulito o della carta per pacchi.
Sopra di esso metteremo il coperchio.

Aspettiamo che le patate si cuociano tra i
venti minuti e la mezz'ora, tempo nel
quale diventeranno tenere. Dopo,
togliamo I'acqua e le scoliamo bene.
Senzatoglierle dal recipiente, gli si
aggiunge un’altra manciata di sale e le si
fanno asciugare al fuoco, muovendo la
pentola e facendole saltare per un
momento (con un minuto e sufficente).
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L aurisilva

Si trova sul massiccio di Anaga e di Teno, nella zona di Aguagarcia (in
Tacoronte), e sul pendio di Tigaiga (a Los Realejos).

La Laurisilva e una formazione boscosa considerata una reliquia dei boschi
che 20 milioni d’anni fa ricoprivano gran parte del Nord Africa e del sud
dell’Europa.

Il terreno cosi intricato di queste zone ha reso possibile la sopravvivenza di
un tesoro naturale praticamente scomparso nel resto del mondo, con
I'eccezione di alcune altre isole come quelle di La Gomera e La Palma.
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: : SABINA Juniperus furbr’nouféw ssp

canariensis

B

Juniperus phoenicea subsp. turbinata es una subespecie de Juniperus phoenicea,
una conifera de que habita en el sur de la Peninsula Ibérica y las Islas Canarias.
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Los antiguos canarios utilizaron dos tipos de
vivienda diferente; las casas de piedray las
cuevas (naturales o artificiales). Todo apunta a
gue estos poblados se levantaron para acoger
a diferentes generaciones y, por tanto, para ser
ocupados a lo largo de un largo espacio de
tiempo.

Desgraciadamente, en la Isla (y practicamente en
toda Canarias) no se ha conservado ninguna
vivienda de este tipo anterior al siglo XIX.
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*

llex canariensis, el Acebifio,1 es una especie de planta con flor en la familia de
las aquifoliaceas.







Arboles
. e L
Ganarias™ .

Persea indica — Lauraceae. VINATIGO
Arbol de copa ancha con hojas que cuando envejecen de mayo a julio cambian
de tonalidad desde amarillos, naranjas a rojizos.



http://arbolesdecanarias.com/

marinas, las aves, ... las semillas que llegan y germinan

' Gracias a la accién del viento, las corrientes
£
van creando la vegetacion del nuevo territorio.

En esla representacion puede verse cémo se distribuyen los
diferentes pisos de vegetacion. Cada especie se ha ido instalando en [
aquelloslugares donde las condiciones climéticas le han sido favorables. '
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